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閱讀理解工作紙 - Lujain的旅程：香港在家自學的故事 

閱讀文章 

Lujain 是一位聰明又好奇的女孩，在香港長大。當她十歲時，已經能流利地說三

種語言——英語、西班牙語和中文。賴博士經常稱讚她有語言天賦。 

Lujain 起初在本地學校接受教育。她每天都很努力，但學校的環境太快、太擁

擠、壓力太大。即使她很有天賦，也覺得自己總是在跟不上節奏。經過多年的努

力，她和家人做出了一個勇敢而深思熟慮的決定——離開學校，開始在家自學。 

在家自學給了 Lujain 前所未有的空間。她可以按照自己的節奏學習，探索自己的

興趣，重建自信。她發現學習可以再次變得充滿樂趣。 

在她在家自學的期間，Lujain 參加了賴博士的「在家自學記者計劃」，在那裡在

家自學的學生會採訪香港的知名教育工作者。Lujain 自己撰寫了採訪稿，自信地

採訪了 Dennis 博士，並獨立完成了整個採訪報告。年僅十歲的她，以成熟和流利

的英語讓 Lai 博士和 Dennis 博士都印象深刻。 

經過兩年的在家自學，Lujain 覺得自己已經準備好重返校園。這一次，她自信地

走進教室，很快適應了學校生活，在學業上表現出色，並以她的成熟和獨立性讓老

師們刮目相看。 

Lujain 的故事告訴我們，在家自學並不是永久的逃避，而是一條療癒、成長與準

備的暫時道路。當學生準備好時，他們會比以前更強大地回到學校。 

 

第一部分：選擇題 

1. Lujain 十歲時會說幾種語言？ 

A. 一種  B. 兩種  C. 三種  D. 四種 

2. 為什麼 Lujain 離開本地學校？ 

A. 她想去旅行  B. 學校環境壓力太大  C. 她喜歡網上遊戲  D. 她的家人搬到海外 
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3. 在家自學給了 Lujain 什麼？ 

A. 更多功課  B. 呼吸與按自己節奏學習的空間  C. 更少的學習時間  D. 逃避學習

的機會 

4. 「在家自學記者計劃」是什麼？ 

A. 一個學校運動隊  B. 一個讓在家自學生採訪教育工作者的計劃  C. 一個語言比

賽  D. 一場戲劇表演 

5. Lujain 在計劃中採訪了誰？ 

A. 一位著名歌手  B. 她的同學  C. Dennis 博士  D. 一位新聞記者 

6. Lujain 重返學校後表現如何？ 

A. 她遇到困難  B. 她很快適應並表現良好  C. 她拒絕學習  D. 她再次離開 

 

第二部分：簡答題 

7. 是什麼讓本地學校的環境對 Lujain 來說變得困難？ 

8. Lujain 在在家自學期間對學習有什麼新發現？ 

9. 在「在家自學記者計劃」中，Lujain 獨立完成了一項什麼任務？ 

10. 為什麼 Lujain 能夠自信地重返學校？ 

 

第三部分：開放式問題 

11. Lujain 的故事教會我們什麼關於香港不同的學習途徑？ 

12. 你認為在家自學能幫助某些學生嗎？請用故事中的例子來支持你的答案。 

 

答案 

第一部分：1-C，2-B，3-B，4-B，5-C，6-B 

第二部分： 

7. 學校環境太快、太擁擠且壓力太大。 
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8. 她發現當她按照自己的節奏學習時，學習可以再次變得快樂。 

9. 她撰寫了採訪稿、採訪了 Dennis 博士，或獨立完成了採訪報告。 

10. 她在在家自學期間重建了自信，增強了學術基礎，並培養了獨立性。 

第三部分： 

11. Lujain 的故事顯示每個孩子的學習方式不同，在家自學可以是一條健康的暫時

道路，幫助學生成長。它告訴香港家庭，當學生在心理和情感上準備好時，他們可

能會更強大地回到學校。 

12. 是的。在家自學幫助 Lujain 按自己的節奏學習，重建自信，重新發現學習的樂

趣。當她重返學校時，能輕鬆適應並表現良好，顯示在家自學在學術和情感上都為

她做好了準備。 


